
 

 

 

 

 

بكالوريوسببرنامجالطلابيةنشطةلجنة الاالمجتمعيةلخدماتاتقرير 

البدنيوالنشاطالرياضةعلوم

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 "تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي في تفعيل مبادرة "أنا سعودي

 :مقدمة
  علوم   بكالوريوس   ببرنامج في إطار تعزيز الهوية الوطنية ونشر الوعي الثقافي والرياضي، شاركت لجنة النشاط الطلابي  

، والتي تهدف إلى ترسيخ الانتماء  "أنا سعودي"التربية في جامعة القصيم في تفعيل مبادرة    بكليةالبدني    والنشاط  الرياضة

 .الوطني من خلال الأنشطة الرياضية والثقافية

 :تفاصيل المشاركة

 :التنظيم والتنسيق . 1

o تم التنسيق مع عمادة خدمة المجتمع بجامعة القصيم لتفعيل المبادرة. 

o  التربية الرياضية للإشراف على الفعاليات تم ترشيح مشرف من قسم. 

 :الفعاليات المنفذة . 2

o   الرياضية الوطنية من خلال الأنشطة  الهوية  إلى تعزيز مفهوم  تهدف  تفاعلية  تقديم عروض رياضية 

 .المختلفة

o  تنظيم ورش عمل ومحاضرات حول أهمية الانتماء الوطني وأثره على الشباب. 

o  إقامة مسابقات ثقافية ورياضية لتعزيز الروح التنافسية بين الطلاب. 

 طالب (  20 عدد الطلاب المشاركين)    :التفاعل والمشاركة . 3

o ا من الطلاب وأعضاء هيئة التدريس، مما ساهم في تحقيق أهداف المبادرة  .شهدت الفعالية إقبالاا كبيرا

o أبدى المشاركون تفاعلاا إيجابياا وأكدوا أهمية مثل هذه الفعاليات في غرس قيم الانتماء الوطني. 

 :التوصيات والمقترحات

 .استمرار تفعيل مثل هذه المبادرات بشكل دوري لتعزيز الهوية الوطنية لدى الطلاب  •

 .تطوير الفعاليات المستقبلية لتشمل المزيد من الأنشطة التفاعلية التي تستهدف مختلف الفئات الطلابية •

 .المجتمعي للجامعةتوثيق مثل هذه المشاركات إعلامياا لتعزيز الأثر  •

 :ختام
الوطنية   القيم  تعزز  التي  الأنشطة  في  الفعالة  المساهمة  في  الطلابي  النشاط  لجنة  جهود  ضمن  المشاركة  هذه  تأتي 

 والاجتماعية.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 



 

 

البدني بكلية تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط 

استجابةً  الذي يعكس القيم الوطنية والتاريخية "يوم التأسيس"ذكرى  التربية في جامعة القصيم في فعالية

 لدعوة فرع وزارة الرياضة بمنطقة القصيم

 :مقدمة
الذي يعكس القيم الوطنية   "يوم التأسيس "استجابةا لدعوة فرع وزارة الرياضة بمنطقة القصيم للمشاركة في إحياء ذكرى  

والتاريخية، شاركت لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في كلية التربية بجامعة  

 .القصيم في هذه المناسبة الهامة، بهدف تعزيز الانتماء الوطني من خلال الأنشطة الرياضية والثقافية

 :تفاصيل المشاركة

 :الأنشطة المنفذة . 1

o تنظيم مجموعة من الفعاليات الرياضية التفاعلية التي تستهدف نشر الوعي بأهمية النشاط البدني. 

o تقديم عروض ثقافية ورياضية تعكس الهوية الوطنية والقيم المجتمعية. 

o مشاركة الطلاب في مسابقات رياضية أقُيمت ضمن الفعالية. 

 :التنظيم والتنسيق . 2

o   تم التنسيق مع الجهات المعنية، بما في ذلك وزارة الرياضة ووسائل الإعلام، لضمان التغطية الإعلامية

 .اللازمة

o عمل الفريق على التحضير المسبق وتنظيم جدول الأنشطة لضمان سير الفعالية بسلاسة. 

 طالب (  30 عدد الطلاب المشاركين )  :مستوى التفاعل . 4

o ا من الطلاب وأعضاء هيئة التدريس والجمهور  .شهدت الفعالية تفاعلاا كبيرا

o ا، ما يعكس أهمية مثل هذه الأنشطة في ترسيخ الهوية الوطنية  .أبدى المشاركون حماساا كبيرا

 :التوصيات

 .تعزيز الانتماء والتوعية المجتمعيةالاستمرار في المشاركة بمثل هذه الفعاليات الوطنية لدورها في  •

 .تطوير البرامج المستقبلية لتشمل أنشطة رياضية وثقافية مبتكرة ومتنوعة •

 .تعزيز التعاون مع الجهات الرسمية لضمان نجاح مثل هذه الفعاليات  •

 :ختام
تعد مشاركة لجنة النشاط الطلابي في هذه الفعالية خطوة إيجابية نحو تحقيق الأهداف الوطنية وتعزيز الثقافة الرياضية  

 في المجتمع.  



 

 



 



 



 



 



 

تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة 

 التعليم بمنطقة القصيم التربية وإدارةوالنشاط البدني بكلية 

 :مقدمة
قسم التربية البدنية وعلوم الحركة، وإدارة التعليم بمنطقة القصيم، جاءت  - في إطار التعاون المثمر بين جامعة القصيم، ممثلةا بكلية التربية 

طة  مشاركة لجنة النشاط الطلابي في الفعالية الهادفة إلى تعزيز التواصل والتفاعل بين طلاب الجامعة وطلاب التعليم العام، من خلال أنش

 .ثقافية وفعاليات رياضية متنوعة

 :تفاصيل المشاركة

 :أهداف المشاركة .1

o تعزيز التعاون بين المؤسسات التعليمية. 

o دعم وتنمية المواهب الرياضية لدى الطلاب. 

o تشجيع التفاعل الاجتماعي والثقافي بين طلاب الجامعة وطلاب المدارس. 

 طالب (  40 الطلاب المشاركين  عدد )  :الأنشطة المنفذة . 5

o )تنظيم مسابقات رياضية متنوعة )كرة القدم، ألعاب القوى، وغيرها. 

o  إقامة فعاليات ثقافية، تهدف إلى نشر الوعي الرياضي والصحي. 

o جلسات تفاعلية تهدف إلى تبادل الخبرات بين الطلاب المشاركين. 

 :مستوى التفاعل .2

o ا وتفاعلاا إيجابياا من جميع المشاركين  .شهدت الفعالية إقبالاا كبيرا

o أظهرت الفعالية روح المنافسة الشريفة بين الطلاب وحماساا يعكس اهتمامهم بالأنشطة الرياضية. 

 :التنظيم والتنسيق .3

o تم التنسيق المسبق مع إدارة التعليم لضمان نجاح الفعالية. 

o تعاونت لجنة النشاط الطلابي مع النادي الطلابي بالكلية في تنظيم الحدث. 

 :التوصيات

 .الاستمرار في إقامة مثل هذه الفعاليات لتوطيد العلاقات بين المؤسسات التعليمية •

 .تنويع الأنشطة المقدمة بما يتناسب مع اهتمامات الطلاب •

 .تعزيز البرامج المشتركة التي تسهم في تطوير المهارات الرياضية والثقافية •

 :ختام
 التربية في جامعة القصيم بدورها التربوي والتعليمي، وحرصها على تعزيز التعاون المجتمعيتعكس هذه المشاركة التزام كلية  

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في اللقاء  

 الطلابي مع جامعة المستقبل 

 مقدمة:

بجامعة القصيم، وتفعيلاا لروح التعاون بين الجامعات، شاركت لجنة النشاط الطلابي ببرنامج  بناءا على توجيهات عمادة كلية التربية  

جامعة   وطلاب  التربية(  )كلية  القصيم  جامعة  جمع طلاب  الذي  الطلابي  اللقاء  في  البدني  والنشاط  الرياضة  علوم  بكالوريوس 

 المستقبل. 

 أهداف المشاركة: 

 تعزيز التواصل والتبادل الثقافي والرياضي بين طلاب الجامعتين.  •

 إبراز دور وأنشطة لجنة النشاط الطلابي في خدمة المجتمع الجامعي. •

 تفعيل الأنشطة الرياضية والثقافية في إطار اللقاء الطلابي.  •

 تبادل الخبرات والمهارات بين الطلاب في مجالات الرياضة والنشاط البدني.  •

 طالب (  20 الطلاب المشاركين  عدد  ) المشاركة:فعاليات  

 تنظيم مسابقات رياضية متنوعة شملت ألعاباا فردية وجماعية، بمشاركة طلاب من الجامعتين. •

ا تقديمية ومناقشات حول موضوعات ذات صلة بالرياضة والنشاط البدني. •  تنظيم فعاليات ثقافية تضمنت عروضا

 المشاركة في تنظيم حفل استقبال للطلاب الضيوف من جامعة المستقبل.  •

 تقديم عروض رياضية من طلاب برنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني. •

 المساهمة في تنظيم وتسهيل جميع فقرات اللقاء.  •

 نتائج المشاركة: 

 تحقيق تفاعل إيجابي بين طلاب الجامعتين، وتعزيز روح الأخوة والتعاون. •

 إبراز القدرات التنظيمية والمهارات الرياضية لطلاب برنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني.  •

 تبادل الخبرات والمعلومات في مجال الأنشطة الرياضية والثقافية. •

 ترك انطباع جيد للضيوف من جامعة المستقبل عن كلية التربية و جامعة القصيم.  •

 توصيات: 

 لتعزيز التبادل الثقافي والرياضي. الاستمرار في تنظيم فعاليات مشتركة مع الجامعات الأخرى   •

 توسيع نطاق الأنشطة الطلابية لتشمل فعاليات رياضية وثقافية متنوعة. •

 توثيق الفعاليات الطلابية من خلال التقارير المصورة والمرئية.  •

 

 



 

 خاتمة: 

بتنفيذ الأنشطة   التزامها  البدني في جامعة القصيم على  النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط  تؤكد لجنة 

 الطلابية التي تساهم في تطوير مهارات الطلاب وتعزيز روح التعاون والتواصل بين الجامعات. 
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تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في زيارة 

 طلاب بكلية التربية لنادي الرائدال

 مقدمة:

نة بناءا على توجيهات عمادة كلية التربية بجامعة القصيم، وتفعيلاا لروح التعاون بين الجامعة والمؤسسات الرياضية في المنطقة، شاركت لج

 النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في تنظيم زيارة طلاب النادي الطلابي بكلية التربية لنادي الرائد.

 أهداف الزيارة: 

 تعزيز التواصل والتعاون بين كلية التربية ونادي الرائد.  •

 نادي الرائد. إطلاع الطلاب على المرافق الرياضية والإمكانات المتاحة في  •

 تبادل الخبرات والمعلومات بين الطلاب والمسؤولين في النادي.  •

 تشجيع الطلاب على المشاركة في الأنشطة الرياضية والمساهمة في خدمة المجتمع. •

 طالب (  20 عدد الطلاب المشاركين)  فعاليات الزيارة:

 والصالات الرياضية ومرافق التدريب.جولة تعريفية في مرافق نادي الرائد، شملت الملاعب  •

 لقاء مع مسؤولي نادي الرائد، حيث تم تبادل الأفكار والمقترحات حول التعاون المستقبلي. •

 تنظيم مباراة ودية بين طلاب النادي الطلابي بكلية التربية وفريق من نادي الرائد.  •

 تقديم عروض رياضية من طلاب برنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني.  •

 نتائج الزيارة: 

 تحقيق تفاعل إيجابي بين الطلاب ومسؤولي نادي الرائد، وتعزيز روح التعاون والتواصل.  •

 إطلاع الطلاب على المرافق الرياضية والإمكانات المتاحة في نادي الرائد.  •

 تبادل الخبرات والمعلومات في مجال الأنشطة الرياضية والتدريب. •

 تشجيع الطلاب على المشاركة في الأنشطة الرياضية والمساهمة في خدمة المجتمع. •

 توصيات: 

 الاستمرار في تنظيم زيارات مماثلة للمؤسسات الرياضية الأخرى في المنطقة.  •

 تنظيم فعاليات رياضية مشتركة بين كلية التربية ونادي الرائد.  •

 توفير فرص تدريب ميداني للطلاب في نادي الرائد.  •

 الزيارات الطلابية من خلال التقارير المصورة والمرئية. توثيق  •

 خاتمة:

لتي تؤكد لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في جامعة القصيم على التزامها بتنفيذ الأنشطة الطلابية ا

 تساهم في تطوير مهارات الطلاب وتعزيز روح التعاون والتواصل مع المؤسسات الرياضية في المنطقة.

 

 



 

 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في زيارة 

 طلاب النادي الطلابي بكلية التربية لجمعية أبناء ببريدة 

 مقدمة: 

التعاون بين الجامعة والمؤسسات المجتمعية، شاركت لجنة النشاط الطلابي  بناءا على توجيهات عمادة كلية التربية بجامعة القصيم، وتفعيلاا لروح 

 ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في تنظيم زيارة طلاب النادي الطلابي بكلية التربية لجمعية أبناء ببريدة.

 أهداف الزيارة: 

 تعزيز التواصل والتعاون بين كلية التربية وجمعية أبناء ببريدة. •

 إطلاع الطلاب على الدور الذي تقوم به الجمعية في خدمة الأيتام.  •

 المساهمة في إدخال البهجة والسرور على الأبناء في الجمعية.  •

 تعزيز قيم المسؤولية الاجتماعية والعمل التطوعي لدى الطلاب.  •

 تبادل الخبرات والمعلومات بين الطلاب والمسؤولين في الجمعية.  •

 طالب (  40 عدد الطلاب المشاركين)  الزيارة:فعاليات 

 جولة تعريفية في مرافق الجمعية، والتعرف على الخدمات التي تقدمها للأبناء. •

 لقاء مع مسؤولي الجمعية، حيث تم تبادل الأفكار والمقترحات حول التعاون المستقبلي.  •

 تنظيم فعاليات رياضية وترفيهية للأبناء، بمشاركة طلاب برنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني.  •

 تقديم عروض رياضية من طلاب البرنامج. •

 توزيع الهدايا والألعاب على الأبناء.  •

 نتائج الزيارة: 

 تحقيق تفاعل إيجابي بين الطلاب والأبناء في الجمعية، وإدخال البهجة والسرور عليهم.  •

 إطلاع الطلاب على الدور الذي تقوم به الجمعية في خدمة الأيتام.  •

 تعزيز قيم المسؤولية الاجتماعية والعمل التطوعي لدى الطلاب.  •

 تبادل الخبرات والمعلومات في مجال الأنشطة الرياضية والترفيهية.  •

 ترك انطباع جيد لدى مسؤولي الجمعية عن كلية التربية و جامعة القصيم.  •

 توصيات: 

 الاستمرار في تنظيم زيارات مماثلة للمؤسسات المجتمعية الأخرى في المنطقة.  •

 تنظيم فعاليات رياضية وترفيهية مشتركة بين كلية التربية وجمعية أبناء ببريدة. •

 توفير فرص تدريب ميداني للطلاب في الجمعية.  •

 توثيق الزيارات الطلابية من خلال التقارير المصورة والمرئية.  •

 خاتمة: 

لتي تساهم في  تؤكد لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في جامعة القصيم على التزامها بتنفيذ الأنشطة الطلابية ا

 تطوير مهارات الطلاب وتعزيز روح التعاون والتواصل مع المؤسسات المجتمعية في المنطقة. 



 

 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تقرير عن مشاركة لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني 

 في حملة "توعية وصحة وتثقيف" بمركز دخنة  

 مقدمة: 

كز دخنة  بناءا على توجيهات عمادة كلية التربية بجامعة القصيم، وتلبيةا للدعوة الموجهة من المشرف العام على حملة "توعية وصحة وتثقيف" في مر

والأطفال   بمحافظة الرس، شاركت لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في تنظيم وتقديم لقاءات ترفيهية للشباب 

 خلال فعاليات الحملة. 

 أهداف المشاركة: 

 المساهمة في إنجاح فعاليات حملة "توعية وصحة وتثقيف" بمركز دخنة.  •

 تقديم أنشطة ترفيهية هادفة للشباب والأطفال المشاركين في الحملة.  •

 إبراز دور وأنشطة لجنة النشاط الطلابي في خدمة المجتمع.  •

 تعزيز قيم المسؤولية الاجتماعية والعمل التطوعي لدى الطلاب.  •

 تبادل الخبرات والمعلومات في مجال الأنشطة الرياضية والترفيهية.  •

   فعاليات المشاركة:

- 23تنظيم وتقديم لقاءات ترفيهية متنوعة للشباب والأطفال على مسرح الحملة في الفترة المسائية أيام الأحد والاثنين والثلاثاء ) •

 هـ(. 25/7/1445

 تصميم وتنفيذ أنشطة رياضية وترفيهية مناسبة للفئات العمرية المستهدفة.  •

 تقديم عروض رياضية من طلاب برنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني.  •

 توزيع الهدايا والألعاب على المشاركين في اللقاءات الترفيهية.  •

 ب ( لاط 5 عدد الطلاب المشاركين)  المشاركة: نتائج 

 تحقيق تفاعل إيجابي من الشباب والأطفال المشاركين في اللقاءات الترفيهية.  •

 المساهمة في إنجاح فعاليات حملة "توعية وصحة وتثقيف" بمركز دخنة.  •

 الرياضة والنشاط البدني. إبراز القدرات التنظيمية والمهارات الرياضية لطلاب برنامج بكالوريوس علوم  •

 تعزيز قيم المسؤولية الاجتماعية والعمل التطوعي لدى الطلاب.  •

 ترك انطباع جيد لدى اللجنة المنظمة للحملة عن كلية التربية و جامعة القصيم.  •

 توصيات: 

 الاستمرار في المشاركة في الفعاليات المجتمعية التي تنظمها الجامعة والمؤسسات الأخرى.  •

 توسيع نطاق الأنشطة الطلابية لتشمل فعاليات رياضية وترفيهية متنوعة.  •

 توثيق الفعاليات الطلابية من خلال التقارير المصورة والمرئية.  •

 خاتمة: 

لتي تساهم في  تؤكد لجنة النشاط الطلابي ببرنامج بكالوريوس علوم الرياضة والنشاط البدني في جامعة القصيم على التزامها بتنفيذ الأنشطة الطلابية ا

 خدمة المجتمع وتطوير مهارات الطلاب وتعزيز قيم المسؤولية الاجتماعية والعمل التطوعي. 

 



 

 

 



 



 



 



 

 


